
附件 2：

青年理论学习小组组建情况统计表

填表单位：黑龙江水产研究所 机关党委学习小组具体负责人： 张震 联系方式：13946165741

学习小组 成员总数 人 员 姓 名 出生年月 政治面貌 职 务

分组情况

第一学习小组 11

组 长 程磊 1982年 4月 中共党员 支部书记、研究室副主任

副 组 长 王世会 1986年 2月 群众

组 员

王赫 1994年 2月 共青团员

姜晓娜 1993年 8月 共青团员

徐欢 1993年 3月 中共党员

孙志鹏 1990年 8月 中共党员 支部宣传委员

黄天晴 1989年 2月 中共党员 支部宣传委员

栾培贤 1983年 3月 中共党员 支部组织委员

孙博 1983年 1月 群众

鲁翠云 1980年 12月 中共党员

匡友谊 1980年 8月 群众

第二学习小组 4

组 长 赵志刚 1982.09 中共党员 支部副书记、副主任

副 组 长 罗亮 1986.02 中共党员

组 员
吕伟华 1985.11 群众

杨建 1987.05 群众



分组情况

第三学习小组 7

组 长 王 荻 1980.12 中共党员 支部副书记

副 组 长 任广明 1984.01 中共党员

组 员

徐黎明 1984.09 中共党员

曹永生 1987.01 中共党员

陈福广 1984.10 群众

赵景壮 1987.10 群众

邵轶智 1994.07 群众

第四学习小组 7

组 长 范泽 1992.07 中共党员 支部宣传委员

副 组 长 陆绍霞 1994.01 共青团员

吴迪 1991.09 中共党员

李晋南 1983.03 中共党员

张圆圆 1985.09 中共党员

刘洋 1982.07 群众

王常安 1981.11 中共党员 支部组织委员

第五学习小组 5

组 长 李雷 1985.09 中共党员 支部副书记

副 组 长 李喆 1983.07 中共党员

组 员

王继隆 1984.09 中共党员

李培伦 1989.09 中国民主同盟

鲁万桥 1992.11 入党积极分子



分组情况

第六学习小组 7

组 长 霍堂斌 1980.08 党员 支部书记、主任

副 组 长 黄晓丽 1986.07 党员 支部副书记

组 员

王慧博 1991.05 群众

王乐 1988.11 民盟

宋聃 1986.02 群众

都雪 1985.11 党员

王海涛 1982.10 群众

第七学习小组 8

组 长 汤施展 1987.12 中共党员 团委书记

副 组 长 白淑艳 1985.12 中共党员 支部组织委员

组 员

李晨辉 1994.03 共青团员

高磊 1989.06 中共党员

郝其睿 1987.11 中共党员

吴松 1987.06 中共党员

姜海峰 1987.06 中共党员

杜宁宁 1986.11 中共党员

第八学习小组 5

组 长 陈汝佳 1988.03 中共党员 支部副书记、副处长

副 组 长 商松昊 1994.12 中共党员

组 员

董晓丽 1981.12 中共党员

户国 1984.06 群众

李超 1982.09 群众



备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立的小组，仅限填写机关本级的青年，不含下属单位人员，大小可根据实际情况自行调整。

分组情况

第九学习小组 8

组 长 张永泉 1982.06 党员 副处长

副 组 长 孙 鹏 1988.11 预备党员

组 员

姚作春 1983.06 党员

何立川 1984.02 党员

何宝全 1984.09 群众

赵 成 1989.02 群众

王丽薇 1989.06 群众

王 蕊 1993.03 群众

第十学习小组 10

组 长 周海通 1987.03 中共党员 支部宣传委员

副 组 长 张金凤 1987.11 中共党员 支部组织委员

组 员

唐义强 1988.03 中共党员

桑鹤翔 1990.08 中共党员

张玓 1985.12 群众

王维山 1987.09 群众

黄胜韦 1995.01 群众

王洪亮 1986.09 群众

向永波 1988.07 群众

田春磊 1984.03 社员

合 计 （10）个 （72）人 —— —— —— —— ——



附件 3：

第一青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：程磊 联系方式：13624506290

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式 拟开展调研主题 预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7月 15日
《习近平新时

代中国特色社

会主义思想学

习纲要》

习近平新时代中国特

色社会主义思想

自学、学习强国

APP、微信学习

小组讨论

新时代加强党的建设，推动

部门科研业务工作不断前

进

深入把握习近平新

时代中国特色社会

主义思想的科学体

系；领会习近平总书

记关于“不忘初心、

牢记使命”、“三农”、
扶贫、科技创新等重

要论述深刻内涵。

部门凝聚力得到加强；

干部素质得到提升；工

作业绩得到提高。

7月 16日-8月 15日
《习近平关于

“不忘初心、

牢记使命”重

要论述选编》

“不忘初心、牢记

使命”重要论述

自学、学习强国

APP、微信学习

小组讨论

8月 16日-9月 15日
《习近平关于

“三农”工作

论述摘编》

“三农”工作论

述

自学、学习强

国、研讨会

9月 16日-10 月 16日
《中国共产党

章程》

《党章》历史和内

容

自学、学习强国

APP、专题讲座

11月 1日-11月 30日
《习近平扶贫

论述摘编》
习近平扶贫论述

自学、学习强国

APP、微信学习

小组讨论

12月 1日-12 月 31日
《习近平关于

科技创新论述

摘编》

习近平科技创新

论述

自学、学习强

国、研讨会



第二青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：赵志刚 联系方式：18746061739

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研

主题
预期学习目标

预期学习
成果

6月 15日
-7月 15日

《中国共产党章

程》

没有共产党就没有新中国，作为新中国

的一份子，认真严肃学习《中国共产党

章程》各章节，开展学习交流体会

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流

“支部建在科

研团队”的基层

组织建设创新

研究

1、每位小组成员

都要认真按照学

习计划开展相关

学 习 书 目 的 学

习；

2、通过学习，提

升本小组内各成

员的理想信念和

理论文化水平，

同时根据学习来

指导实际工作，

提高自身业务能

力素质。

1、每位小组

成员通过对

创新理论的

学习，开展

思考，撰写

学习心得体

会；

2、通过学

习，归纳总

结，将学习

理论成员用

于实际指导

工 作 实 践

中。

7月 16日
-8月 31日

《习近平新时代

中国特色社会主

义思想学习纲要》

《习近平新时代中国特色社会主义思想

学习纲要纲要》共 21 章、99 目、200
条，近 15万字，认真学习，撰写读书笔

记和学习心得

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流、读书会

9月 1日-9
月 30日

《习近平关于“不

忘初心、牢记使

命”重要论述选

编》

选取《习近平关于“不忘初心、牢记使

命”重要论述选编》中的重要论述，开

展学习，撰写读书笔记和学习心得

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流、研讨会

10月 1日
-10月 31

日

《习近平关于“三

农”工作论述摘

编》

《习近平关于“三农”工作论述摘编》

《论述摘编》共分 11个专题，286段论

述，根据实际情况选取专题重点研读，

开展读书心得交流会

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流、读书会

11月 1日
-11月 30

日

《习近平扶贫论

述摘编》

选择《习近平扶贫论述摘编》中的重点

章节，结合自身专业，就精准扶贫开展

相关学习，撰写学习笔记

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流、读书会

12月 1日
-12月 30

日

《习近平关于科

技创新摘编》

选取《习近平关于科技创新摘编》中的

重点章节，结合自身专业特点，就科技

创新开展相关学习，撰写读书笔记，开

展专题交流会

线上查找学习书目原文自

学、学习强国 APP 学习、

微信群线上交流、专题讲

座



第三青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：王荻 联系方式：13936625396

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研

主题
预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7月 15日
《中华人民共和国民法

典》

学习了解民法典相关内容；

深刻领悟民法典一系列新

规定新概念新精神

自主学习

“坚守科研初

心，力争创新

发展”

通过开展自主学习、集

体讨论和组间交流等

丰富多样学习形式，学

习新理论、领悟新思

想、开拓新实践。养成

自主学习的良好习惯，

坚持“知信行合一”，

立足本岗位，深入实际

工作。

通过深入开展

“跟着总书记读

好书”学习活动，

不断提高小组青

年理论水平和能

力素质，加深对

习近平新时代中

国特色社会主义

思想的理解和掌

握。

7月 16日-8月 15日 《中国共产党章程》
“新党章诞生记党章”

“十大要点谱写新党章”

自主学习

集体交流

8月 16日-9月 15日
《习近平新时代中国特

色社会主义思想学习纲

要》

“掌握马克思主义思想方

法和工作方法：1.把马克思

主义哲学作为看家本领；6.
重视调查研究；8.依靠学习

走向未来”

第四小组联合学

习交流

9月 16日-10月 15
日

《习近平关于“不忘初

心、牢记使命”重要论

述选编》

“中国共产党人的初心和

使命，就是为中国人民谋幸

福，为中华民族谋复兴”

集体学习

10月 16日-11月 15
日

《习近平谈治国理政》

“建设美丽中国”；“推动形

成绿色发展方式，切实贯彻

新发展理念”

自主学习

集体交流

11月 16日-12月 31
日

《习近平关于“不忘初

心、牢记使命”重要论

述选编》

“坚持以人民为中心，把群

众观点和群众路线深深植

根于思想中、具体落实到行

动上”

自主学习

集体交流



第四青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长： 范泽 联系方式：15648053710

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调
研主题

预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7
月 15日

《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”重要论述选编》

“新时代中国共产党的历史使

命”“用新时代中国特色社会主义

思想武装全党”

集体学习与自主

学习相结合

“坚守科研

初心、牢记创

新使命”

通过开展丰富多

样理论学习，实

现用先进思想武

装头脑，用科学

思想开展实践，

用先进理论服务

工作的目标，养

成自主学习先进

理论、运用先进

理论的良好习

惯。

通过今年的理论

学习活动，探索

建立第四青年理

论学习小组常态

化理论学习机

制，让理论学习

真正服务于业务

工作。

7月 16日-8
月 15日

《之江新语》
“立足当前，着眼长远”；“重中

之重是三农”

集体学习与自主

学习相结合

8月 16日-9
月 15日

《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》

“掌握马克思主义思想方法和工

作方法

1.把马克思主义哲学作为看家本

领；6.重视调查研究；8.依靠学习

走向未来”

自主学习

9月 16日-10
月 15日

《中国共产党章程》；《习近

平关于全面从严治党论述摘

编》

“党章第七章 党的纪律”；“三、

坚定理想信念，补足精神之钙”

“五、坚持把纪律挺在前面，严

明政治纪律和政治规矩”

集体学习与自主

学习相结合

10月 16日
-11月 15日

《在纪念五四运动 100周年

大会上的讲话》；《青年要自

觉践行社会主义核心价值观

——在北京大学师生座谈会

上的讲话》

学习领悟两个重要讲话精神，总

结如何在自己的工作岗位上实现

青年价值、践行社会主义核心价

值观

集体学习研讨

11月 16日
-12月 31日

《在庆祝改革开放 40周年大

会上的讲话》；《习近平关于

协调推进"四个全面"战略布

局论述摘编》

学习领悟讲话精神；“三、全面深

化改革”

集体学习与自主

学习相结合



附件 3：

第五青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长： 李雷 联系方式：18145611821

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研

主题
预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7月 15日
《习近平新时代

中国特色社会主

义思想学习纲

要》

学习习近平新时代

中国特色社会主义

思想

自行学习、读书会、学

习强国 APP、微信群线

上交流

习近平新时代

中国特色社会

主义思想在渔

业资源保护上

的应有

1，掌握习近平书记

关于新时代中国

特色社会主义思

想

2，贯彻和落实习近

平总书记对科技

创新的指示和指

导

3，领会并落实习近

平总书记关于

“三农”工作的

指示

提交学习心得 5篇，每

名成员 1篇

7月 15日-8月 15日

《习近平新时代

中国特色社会主

义思想学习纲

要》

学习习近平新时代

中国特色社会主义

思想

自行学习、读书会、学

习强国 APP、微信群线

上交流

8月 15日-9月 15日

《习近平新时代

中国特色社会主

义思想学习纲

要》

学习习近平新时代

中国特色社会主义

思想

自行学习、研讨会学习

强国 APP、微信群线上

交流

9月 15日-10月 15
日

习近平关于

科技创新摘编

学习习近平总书记

对于科技创新的指

示和讲话

自行学习、读书会、学

习强国 APP、微信群线

上交流

10月 15日-11月 15
日

习近平关于

科技创新摘编

学习习近平总书记

对于科技创新的指

示和讲话

自行学习、读书会、学

习强国 APP、微信群线

上交流

11月 15日-12月 30
日

习近平关于

“三农”工作论

述摘编

学习习近平总书记

对于“三农”工作的

指示和讲话

自行学习、研讨会、学

习强国 APP、微信群线

上交流



附件 3：

第六青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：霍堂斌 联系方式：15946016695

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容
学习
形式

拟开展调研主
题

预期学习目标
预期学习成

果

6月 15日-7月 14日
《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》

习近平新时代中国特色社会主义

思想是党和国家必须长期坚持的

指导思想
读书会

“当前淡水生态渔

业发展应把握好

的几个问题”

组织一次交流活

动、撰写一篇论

文、完成六次集

体学习

形成调研报

告与感想体

会文章

7月 15日-8月 14日
《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》

坚持和发展中国特色社会主义是

当代中国发展进步的根本方向
读书会

8月 15日-9月 14日
《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》

实现中华民族伟大复兴是近代以

来中华民族最伟大的梦想
研讨会

10月 15日-11月 14
日

《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”重要论述选编》
认真学习党章，严格遵守党章 读书会

11月 15日-12月 14
日

《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”重要论述选编》

弘扬伟大长征精神，走好今天的

长征路
读书会

12月 15日-2021年 1
月 14日

《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”重要论述选编》

《广大干部特别是年轻干部要做

到信念坚、政治强、本领高、作

风硬》

研讨会



附件 3：

第七青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：汤施展 联系方式：18003609200

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研主

题
预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7月 15日
《习近平新时代中国

特色社会主义思想学

习纲要》

习近平新时代中国特

色社会主义思想学习

纲要

自学、学习强

国 APP、微信

学习小组讨论

结合实际工作，探讨

新时代中国特色社会

主义思想在指导科研

活动开展方面的优势

通过深入理论学习，

深刻探讨思想精髓。

以习近平新时代中国特色

社会主义思想武装头脑

7月 16日-8月 15日
《习近平关于“不忘初

心、牢记使命”重要论

述选编》

不忘初心、牢记使命

自 学 、 强 国

APP、微信学习

小组讨论

8月 16日-9月 15日 《中国共产党章程》 中国共产党章程

自学、学习强

国 APP、微信

学习小组讨论

9月 16日-10月 15日 《摆脱贫困》 摆脱贫困

自学、学习强

国 APP、微信

学习小组讨论

10月 16日-11月 15日
《干在实处 走在前列

——推进浙江新发展

的思考与实践》

干在实处 走在前列—

—推进浙江新发展的

思考与实践

自学、学习强

国 APP、微信

学习小组讨论

11月 16日-12月 15日 《之江新语》 之江新语

自学、学习强

国 APP、微信

学习小组讨论



附件 3：

第八青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：陈汝佳 联系方式：0451-84861316

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研

主题
预期学习目标

预期学习
成果

6月 15日-7月 15日
《习近平关于“不忘初

心、牢记使命”重要论述

选编》

“新时代中国共产党的历史

使命”“用新时代中国特色社

会主义思想武装全党”

集体学习与自主学

习相结合

新时代加强

党的建设，推

动管理部门

服务工作不

断推进

1、每位小组成

员都要认真按

照学习计划开

展相关学习书

目的学习；

2、通过学习，

提升本小组内

各成员的理想

信念和理论文

化水平，同时根

据学习来指导

实际工作，提高

自身业务能力

素质。

以习近平新

时代中国特

色社会主义

思想武装头

脑,让理论学

习真正服务

于业务工作。

7月 16日-8月 15日 《之江新语》
“立足当前，着眼长远”；“重

中之重是三农”

集体学习与自主学

习相结合

8月 16日-9月 15日 《中国共产党章程》 中国共产党章程

自主学习、学习强国

APP、微信学习小组

讨论

9月 16日-10月 15
日

《摆脱贫困》 摆脱贫困

自主学习、学习强国

APP、微信学习小组

讨论

10月 16日-11月 15
日

《习近平关于“三农”工

作论述摘编》

《习近平关于“三农”工作论

述摘编》《论述摘编》共分 11
个专题，286段论述，根据实

际情况选取专题重点研读，开

展读书心得交流会

线上查找学习书目

原文自学、学习强国

APP学习、微信群线

上交流、读书会

11月 16日-12月 15
日

《中国共产党章程》；《习

近平关于全面从严治党

论述摘编》

“党章第七章 党的纪律”；

“三、坚定理想信念，补足精

神之钙”

“五、坚持把纪律挺在前面，

严明政治纪律和政治规矩”

自主学习、学习强国

APP、微信学习小组

讨论



第九青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：张永泉 联系方式：15945994388

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展
调研主
题

预期学习
目标

预期学习
成果

6月 15日
-7月 15

日

《习近平新时代中国特

色社会主义思想学习纲

要》

《纲要》共 21章、99目、200条，近 15
万字，学习习近平新时代中国特色社会主

义思想的基本精神、基本内容、基本要求，

以武装头脑、指导实践、推动工作，摘选

部分内容开展学习。

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式

“ 基 层

党 支 部

在 区 域

渔 业 发

展 中 的

战 斗 堡

垒作用”

通过学习，

从 书 中 吸

取 更 多 的

知识，用科

学的知识、

崇 高 的 思

想、正确的

认知、充实

的 理 论 来

武装头脑，

达 到 以 学

益智、以学

修身、以学

增 才 的 目

的，同时，

结 合 自 己

工 作 特 点

提 高 党 员

的 政 治 意

识 和 党 性

修养。

小组成员根

据学习内容

撰写学习心

得体会，结

合自己工作

特点提高党

员的政治意

识和党性修

养。

7月 16日
-8月 15

日

《习近平关于“不忘初

心、牢记使命”重要论述

选编》

《摘编》内容摘自习近平总书记 2012年
11月 15日至 2019年 7月 16日期间的讲

话、报告、文章、指示、批示等 130多篇

重要文献，分 10个专题，共计 362段论

述，摘选部分内容学习。

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式

8月 16日
-9月 15

日

《中国共产党章程》 学习《中国共产党章程》全文。

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式

9月 16日
-10月 15

日

《在庆祝改革开放 40周
年大会上的讲话》

学习《在庆祝改革开放 40周年大会上的

讲话》内容，学习 40周年的光辉历程、

伟大成就和宝贵经验。

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式

10月 16
日-11月
15日

《习近平扶贫论述摘编》
“坚持精准方略，提高脱贫实效 ”、“决

胜脱贫攻坚，共享全面小康专题”等专题

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式

11月 16
日-12月
31日

《习近平关于“三农”工

作论述摘编》

《论述摘编》共分 11个专题，本次主要

学习“坚持农业农村优先发展，实施乡村

振兴战略”、“以绿色发展引领乡村振兴”

等专题

集中交流学习和自主学习相结

合，自主学习主要采用线上查

找、学习强国 APP等方式



附件 3：

第十组青年理论学习小组学习计划表
填表单位：黑龙江水产研究所 组长：周海通 联系方式：13613673125

备注：此表格填写 2020年度按照“五有”标准重新确立后小组的学习计划，大小可根据实际情况自行调整。

时间 学习书目 学习内容 学习形式
拟开展调研主

题
预期学习目标 预期学习成果

6月 15日-7月 15日 《中国共产党章程》

学习《中国共产党

章程》全部章节，

开展学习交流体会

集中、自主

学习结合

“不忘初心，牢记

使命-做好管理服

务”

1、由组长、副组长带

头学习，每位成员认真

按照学习计划开展相

关内容学习，撰写学习

心得不少于 2篇。

2、通过学习，提升政

治思想，储备知识武装

头脑，提升自身业务能

力和综合素质，结合工

作岗位实际，提升管理

服务意识。

实现第十青年理

论学习小组学习

常态化，每位成员

实现自主学习态

度，跟进新时代步

伐，全面提升每位

成员综合素质。

7月 16日-8月 15日
《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”重要论述选编》

选取个别章节开展

学习交流体会

集中、自主

学习结合

8月 16日-9月 15日
《习近平新时代中国特色

社会主义思想学习纲要》
学习不少于 5章节

集中、自主

学习结合

9月 16日-10月 15日

《在纪念五四运动 100周
年大会上的讲话》；《青年

要自觉践行社会主义核心

价值观——在北京大学师

生座谈会上的讲话》

学习讲话及报告精

神，撰写心得体会

集中、自主

学习结合

10月 16日-11月 15日
《平易近人——习近平的

语言力量》

选取 2个篇章内容

的学习，撰写心得

体会体会。

集中、自主

学习结合

11月 16日-12月 15日
《习近平的七年知青岁

月》

根据情况选取内容

章节，开展学习交

流体会

集中、自主

学习结合

http://www.baidu.com/link?url=dqULGaprdwOssdxtQeY8dL1XfBxusYkgoWlVIvq_RQtRYroH5YrTCogIU1ydxZYNOgtikKRsyBfN98UksWBbnzbfNZfOznCEI4GhumGP-dy
http://www.baidu.com/link?url=dqULGaprdwOssdxtQeY8dL1XfBxusYkgoWlVIvq_RQtRYroH5YrTCogIU1ydxZYNOgtikKRsyBfN98UksWBbnzbfNZfOznCEI4GhumGP-dy

